
  

Número: ________ 
Buenas tardes. En la asignatura Informática Aplicada a la Investigación Social estamos realizando 
una pequeña investigación para conocer el ámbito social del estudiante de Sociología. Para ello te 
presentamos un cuestionario sobre prácticas de ocio, y nos gustaría que lo respondieras sinceramente. 
Las respuestas de este cuestionario serán utilizadas para llevar a cabo las prácticas en esta asignatura 
durante todo el cuatrimestre. Por favor, CIRCULA la opción elegida 
 
P.1 Refiriéndonos a lo que haces en un día de ocio, quisiéramos saber ¿cuál es la actividad que 

más te gusta hacer fuera de casa cuando dispones de tiempo libre?. [UNA RESPUESTA]   
 

                                                                 (V01) 
       - BEBER, IR DE COPAS........................................ 01  
       - BAILAR.................................................... 02  
       - HACER DEPORTE............................................. 03  
       - IR DE EXCURSIÓN........................................... 04  
       - VIAJAR.................................................... 05  
       - IR AL CINE................................................ 06  
       - IR AL TEATRO.............................................. 07  
       - IR A MUSEOS............................................... 08  
       - IR A CONCIERTOS........................................... 09  
       - LEER LIBROS............................................... 10  
       - LEER PERIÓDICOS........................................... 11  
       - LEER REVISTAS............................................. 12  
       - PRÁCTICAR ALGUNA AFICIÓN O HOBBY.......................... 13  
       - OTRAS (apuntar)___________________________________________ 14  
       - NINGUNA EN PARTICULAR..................................... 15  
 
P.2 Y, ¿cuál es la actividad que más te gusta hacer cuando estás en casa?. [UNA RESPUESTA]   
                                                                 (V02) 
       - BEBER..................................................... 01  
       - BAILAR.................................................... 02  
       - VER LA TELEVISIÓN......................................... 03  
       - MANEJAR EL ORDENADOR...................................... 04  
       - JUGAR CON VIDEOJUEGOS, PLAYSTATION, ETC................... 05  
       - DORMIR, DESCANSAR, NO HACER NADA.......................... 06  
       - TRABAJAR EN LAS TAREAS DEL HOGAR.......................... 07  
       - ESTUDIAR.................................................. 08  
       - ESCUCHAR MÚSICA........................................... 09  
       - LEER LIBROS............................................... 10  
       - LEER PERIÓDICOS........................................... 11  
       - LEER REVISTAS............................................. 12  
       - PRÁCTICAR UNA AFICIÓN O HOBBY............................. 13  
       - OTRAS (apuntar)___________________________________________ 14  
       - NINGUNA EN PARTICULAR..................................... 15  
 

P.3 De las siguientes situaciones, ¿podría indicar las dos que mejor definen tu actividad en tu 
tiempo libre? [DOS RESPUESTAS] 

                                                                (V03)(V04) 
       - PASARLO BIEN SIN HACER NADA...............................  1  
       - HACER MUCHAS COSAS, ESTAR ACTIVO, IR DE UN LADO  
         A OTRO....................................................  2  
       - DEDICARME A LAS PERSONAS MÁS QUERIDAS.....................  3  
       - HACER COSAS DE MI TRABAJO-ESTUDIOS QUE TENGO PENDIENTES...  4 
       - DESCANSAR, RECUPERAR FUERZAS..............................  5 
       - ESTAR CON LA GENTE, CHARLAR, TRATAR A LOS AMIGOS..........  6 
       - ABURRIRME.................................................  7 
       - PENSAR, MEDITAR...........................................  8 
       - DEDICARME TRANQUILAMENTE A MIS COSAS, MIS AFICIONES, 
         DEPORTES..................................................  9 
       - OTRAS: (APUNTAR)____________________________________________ 10 



  

P.4 Normalmente, ¿cuántas horas libres tienes a la semana para tu ocio o diversión? _____  (v05) 
 
P.5 En relación a tus hábitos de lectura, ¿me podrías decir cuántos libros relacionados con tus 

estudios has leído desde octubre del año pasado?.  
 
    Número de libros ___________  (v06) 
 

P.6 Y de éstos, ¿cuántos eran de “lectura obligatoria”? 
 
    Número de libros ___________ (v07) 
 

P.7 Desde el inicio de tus estudios universitarios, ¿qué asignaturas recuerdas que proponen li-
bros de “lectura obligatoria”? (apuntar todas) Letras mayúsculas (v50)(v51)(v52)(v53)(v54) 
(v55)(v56)(v57)(v58) 

 
 
 
 
 

P.8 A excepción de los libros relacionados con los estudios, ¿me podrías decir, aproximada- 
mente, cuantos libros has leído desde octubre del año pasado? 

 
    Número de libros ___________ (v08) 
 

P.9 Aproximadamente, ¿cuántos libros de todo tipo tienes en tu hogar? ___________ (v09) 
 

P.10 Habitualmente, ¿cuántos ejemplares de periódicos de información general  
lees por término medio a la semana?  _____________________ (v10) 

 
 

P.11 Habitualmente,  ¿cuántos ejemplares de periódicos de deportes  
lees por término medio a la semana?  ____________________ (v11) 

 
 

P.12 ¿Cuántas revistas has leído desde navidades? _______________ (v12) 
 
 

P.13 ¿Y  qué  tipo  de  revista  ha  sido  la  última  que has leído?. [UNA RESPUESTA]   
                                                                 (v13) 
       - INFORMACIÓN GENERAL....................................... 01 
       - CORAZÓN................................................... 02 
       - MODA...................................................... 03 
       - DEPORTIVA................................................. 04  
       - ECONOMÍA.................................................. 05  
       - INFORMACIÓN TELEVISIÓN.................................... 06  
       - PROFESIONAL............................................... 07  
       - DECORACIÓN................................................ 08  
       - ERÓTICAS.................................................. 09  
       - MOTOR..................................................... 10  
       - PASATIEMPOS............................................... 11  
       - CIENTÍFICAS (Muy interesante, etc.)....................... 12  
       - VIAJES.................................................... 13  
       - ORDENADORES/INFORMÁTICA................................... 14  
       - MASCULINAS (Man, Men’s Health, etc)....................... 15  
       - FEMENINAS (Cosmopolitan, etc.)............................ 16  
       - MUSICAL................................................... 17  
       - HUMORÍSTICA............................................... 18  
       - OTRAS ¿Apuntar cuáles?____________________________________ 19 
       - NINGUNA................................................... 20  
       - TODAS..................................................... 21 



  

*001 
Terminados los hábitos de lectura, dedicaremos unas preguntas a la televisión: 
P.14 En un día laborable, ¿cuanto tiempo pasas viendo la televisión? (en minutos) 
 
    Apuntar minutos ___________  (v14) 
 
P.15 ¿Y en el fin de semana?, considerando conjuntamente el sábado y el domingo  

 
    ___________  minutos (v15) 
 
P.16 ¿Tienes vídeo y/o DVD? 
                                                      (v16) 
       - SI............................................. 1  
       - NO............................................. 2  [IR A PREGUNTA 17] 
 

[SOLO PARA LOS QUE TIENEN VÍDEO Ó DVD] 
P.16a ¿Tú o alguna  otra  persona  que  viva contigo ha visto alguna película de vídeo 

o DVD durante las últimas cuatro semanas?. 
 

       - SI. ¿Cuántas películas? _____________________  (v17) 
       - NO............................................. 0 [IR A PREG. 16d] 

 
P.16b ¿Que día de la semana era cuando viste la última película de vídeo o DVD? 
                                                      (v18) 
       - SÁBADO......................................... 1  
       - DOMINGO........................................ 2 
       - OTRO DÍA FESTIVO............................... 3 
       - OTRO DÍA DE LA SEMANA NO FESTIVO............... 4 
 
P.16c Durante el tiempo que dedicaste a ver el vídeo o DVD, ¿estabas sólo o acompañado? 
                                                      (v19) 
       - ESTABA SOLO.................................... 1  
       - ESTABA ACOMPAÑADO.............................. 2 
       - NO RECUERDA.................................... 3 
 
P.16d ¿Tú o alguna  otra  persona  que  viva contigo ha grabado en vídeo algún  

programa de televisión en las últimas cuatro semanas?.   
                                                      (v20) 
       - SI............................................. 1  
       - NO............................................. 2 

 

El siguiente bloque de preguntas está referido al ámbito de la informática: 
P.17 ¿Hay algún ordenador personal en tu hogar? 
                                                      (v21) 
       - SI............................................. 1  
       - NO............................................. 2  [IR A PREGUNTA 18] 

 
[SOLO PARA LOS QUE TIENEN ORDENADOR EN EL HOGAR] 
P.17a ¿Qué periféricos o dispositivos tiene/n el/los ordenadores de tu hogar?. 
 

       - IMPRESORA...................................... 1 (v22) 
       - MODEM.......................................... 1 (v23) 
       - ALTAVOCES...................................... 1 (v24) 
       - CÁMARA PARA “CHATEAR CON IMAGEN” (WebCam)...... 1 (v25) 
       - LECTORA DE CD ROM.............................. 1 (v26) 
       - LECTORA DE DVD................................. 1 (v27) 
       - GRABADORA DE CD................................ 1 (v28) 
       - GRABADORA DE DVD............................... 1 (v29) 
 
P.17b ¿Tienes acceso a Internet desde tu hogar?. 
                                                      (v30) 
       - SI............................................. 1  
       - NO............................................. 2 



  

P.17c ¿Qué tipo de software y aplicaciones tienes para tu ordenador en casa? 
                                (v31)(v32)(v33)(v34)(v35)(v36) 
       - PROCESADORES DE TEXTO..........................  1 
       - HOJAS DE CÁLCULO...............................  2 
       - BASES DE DATOS.................................  3 
       - JUEGOS Y DIVERSIONES...........................  4 
       - ENCICLOPEDIAS Y DICCIONARIOS...................  5 
       - PROGRAMAS EDUCATIVOS Y JUEGOS PARA APRENDER....  6 
       - PROGRAMAS PRÁCTICOS PARA GESTIONAR ASUNTOS.....  7 
       - CD’S CULTURALES, MÚSICA CLÁSICA, ETC...........  8 
       - OTROS (apuntar)________________________________  9 
       - NINGUNO........................................ 10 
       - NO SABE........................................ 11 

 
[PARA TODOS] 
P.18 Tengas o no ordenador en el hogar. ¿Con que frecuencia utilizas...? 
 
                                 TODOS O    DOS O TRES   UNA VEZ   MENOS DE    NUNCA 

                                CASI TODOS  VECES A LA    A LA      UNA VEZ   O CASI 

                                 LOS DÍAS    SEMANA      SEMANA   A LA SEMANA  NUNCA  

 
Un ordenador, un PC       1         2          3         4          5 (v37) 
Una conexión a Internet   1         2          3         4          5 (v38) 
Correo electrónico        1         2          3         4          5 (v39) 
Procesadores de texto     1         2          3         4          5 (v40) 
Hojas de cálculo          1         2          3         4          5 (v41) 
Bases de datos            1         2          3         4          5 (v42) 

 

Para finalizar, unas preguntas sobre tus rasgos sociodemográficos: 

P.19 ¿Con quién vives? 
                                                                  (v43) 
       - CON MIS PADRES..................................... 1  
       - CON AMIGOS EN UN PISO COMPARTIDO................... 2  
       - CON MI PAREJA...................................... 3  
       - OTRAS SITUACIONES (apuntar)________________________ 
 
P.20 ¿Que titulación estás estudiando?______________________________ (v44) 
 
P.21 ¿En que centro? 
                                                                  (v45) 
       - UNIVERSIDAD PÚBLICA DE NAVARRA-UPNA................ 1  
       - UNIVERSIDAD DE NAVARRA............................. 2  
       - UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACIÓN A DISTANCIA-UNED. 3  
       - OTROS CENTROS (apuntar)____________________________  
 
P.22 ¿En que curso estás?________________________________________ (v46) 
 

P.23 ¿Cuántos hermanos tienes?. ________________________  (v47) 
 

[SOLO PARA LOS QUE TIENEN HERMANOS] 
P.23a Considerando la edad, ¿qué lugar ocupas tú dentro de tus hermanos? 
                                                           (v48) 
       - SOY EL MAYOR....................................... 1  
       - SOY EL SEGUNDO MAYOR............................... 2  
       - TENGO UNA EDAD INTERMEDIA ENTRE TODOS ELLOS........ 3  
       - SOY EL SEGUNDO MÁS JÓVEN........................... 4  
       - SOY EL MAS JÓVEN................................... 5  

 
P.24 Para finalizar, no olvides apuntar tu género (v49) 
       - VARÓN.............................................. 1  
       - MUJER.............................................. 2 
 

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACIÓN 


